
ΔΗΜΟΣ ΑΛΜΩΠΙΑΣ                                                                                                     ΑΡΙΔΑΙΑ 02/03/2026 
 

               ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 
 

 

Ο Δήμος Αλμωπίας ενημερώνει τους δημότες  του, ηλικίας 65 ετών και άνω ότι ξεκινά η υποβολή αιτήσεων για τη 

συμμετοχή στο πρόγραμμα «Ψηφιακή Εκπαίδευση και Ενδυνάμωση Ηλικιωμένων». 

Για τον Δήμο Αλμωπίας και το ΚΕΠ Υγείας το έτος 2026 έχει οριστεί ως έτος «υγιούς γήρανσης» 

Ο κύριος στόχος του προγράμματος  είναι η εκπαίδευση και ψηφιακή ενδυνάμωση των ηλικιωμένων και των ατόμων 

με αναπηρία, προκειμένου:  

-Να προωθηθεί η αυτόνομη διαβίωσή τους και να ενισχυθεί η αυτόνομη διαβίωσή τους από το υποστηρικτικό τους 

περιβάλλον 

-Να αποτραπεί  ο κοινωνικός αποκλεισμός και η περιθωριοποίησή τους και να προωθηθεί η κοινωνική τους 

ένταξη. 

-Οι συμμετέχοντες θα έχουν την ευκαιρία να μάθουν, εντελώς δωρεάν, πώς να χρησιμοποιούν με ασφάλεια: 

• Τις ψηφιακές υπηρεσίες του Δημοσίου (gov.gr). 

• Την πραγματοποίηση ηλεκτρονικών πληρωμών. 

• Εφαρμογές επικοινωνίας και ενημέρωσης, χρήση μέσων κοινωνικής δικτύωσης 

 

Η εκπαίδευση θα πραγματοποιηθεί στον Κόμβο Ψηφιακής Ενδυνάμωσης που λειτουργεί στο ΚΑΠΗ 

ΤΣΑΚΩΝΩΝ 

1. Υποβολή Αιτήσεων: 

Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να υποβάλουν την αίτησή τους έως 15/03/2026 και ώρα 23.59 Ηλεκτρονικά 

μέσω της πλατφόρμας empower.gov.gr. 

Πληροφορίες: 

Για περισσότερες διευκρινίσεις, οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να καλούν στο ΚΕΠ Υγείας τηλέφωνο 2384023334 και 

στο τμήμα Κοινωνικής Προστασίας του Δήμου τηλέφωνο 2384350221 (ώρες: 09:00 – 11:00) 

 

                                                                ΟΙ ΑΡΜΟΔΙΟΙ ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΙ 

 

                                                               ΧΑΤΖΗΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
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https://empower.gov.gr/

